
SUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL:                                                   CENTRO COMUNIDAD DE CUIADO  UNIDAD OPERATIVA: HOGAR CASA SANTA MARIA PROVEEDOR: MERCA 1 S.A.S.

COORDINADOR O RESPONSABLE: JEFERSON BASTO NAVARRO OPERADOR:
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ACEITE VEGETAL X 5 4 1 8 2 1 1 8 1 1 1 1 4 2 1 1 1 3 4 1 1 5

AGUA X 0 0 0 0 0 0

AJONJOLÍ X 0 0 0 0 0 0

ARROZ PARTIDO SOPA X 0 2 2 0 2 2 0 4 2 2 2 0 3 3

ARROZ BLANCO X 156 50 16 16 16 8 16 16 118 50 16 8 16 16 8 16 16 72 80 16 16 16 8 16 16 16 48 80 16 8 16 16 16 8 8 40 80 16 8 16 20 60

ARVEJA SECA X 0 0 5 4 1 1 4 5 5 0

ATÚN LOMITOS EN ACEITE *170 GR X 0 0 0 0 0 0

AVENA SABORIZADA INSTANTANEA X 3 4 2 5 4 4 1 1 3 4 1 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4

AVENA  EN HOJUELAS X 0 5 4 1 6 1 6 6 4 2 2 4 6 2 2 2 2 2 6 2 6

AZÚCAR BLANCA X 9 18 8 5 3 5 6 18 2 3 2 2 2 3 10 18 3 2 5 2 5 4 3 4 18 2 2 2 2 14 18 2 1 29

BOCADILLO DE GUAYABA X 270g X 0 0 0 0 0 0

BOCADILLO DE GUAYABA *36 und X 0 0 0 0 0 0

CAFÉ TOSTADO Y MOLIDO X 5 5 1 1 8 5 1 1 1 1 1 2 6 5 1 2 1 2 1 4 5 1 2 1 5 5 1 2 7

CANELA EN POLVO X 0 0 0 0 0 0

CANELA EN ASTILLAS X 0 0 0 0 0 0

COCO DESHIDRATADO X 0 0 0 0 0 0

COLOR CARAMELO*650GR X 0 0 0 0 0 0

COMPOTA X 0 0 0 0 0 0

COCOA X1,5 x 0 0 0 0 0 0

COCOA*230GR X 1 1 2 1 2 1 0 1 1 1 2 1 3

CEBADA PERLADA X 5 2 7 2 5 5 5 3 8

CEREAL EN HOJUELAS  X 500 GR X 8 2 10 6 4 4 4 0 0

CHOCOLATE DE MESA CON AZÚCAR X 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 1

CIRUELAS PASAS X 0 0 0 0 0 0

CONCHITAS X 8 16 24 2 8 18 2 20 20 12 32

CUCHUCO DE MAIZ X 5 5 5 5 5 5 0

CUCHUCO DE TRIGO X 0 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2

ENVUELTO DE MAIZ X 0 0 0 0 0 50 50

ESENCIA DE COCO X 0 0 0 0 0 0

ESENCIA DE VAINILLA X 0 0 0 0 0 0

ESENCIA DE BANANO X 0 0 0 0 0 0

EDULCORANTE NATURAL DE MEGADUL 

EN POLVO 
X 0 0 0 0 0 0

FÉCULA DE MAÍZ X 2 4 7 -1 8 7 8 12 2 2 2 6 8 4 10

FIDEOS X 0 2 2 2 2 2 2 4 4 2 4 2

FRIJOL RADICAL X 0 4 4 4 4 4 4 0 4 2 2 2

FLAN DE VAINILLA X 5 3 8 4 6 6 4 4 6 6 4 2

GARBANZO SECO X 0 4 4 0 0 4 4 4 0 4 4

GELATINA LIGHT X 0 0 0 0 0 0

GELATINA DE SABORES SURTIDOS X 0 0 0 0 0 0

HARINA DE PLATANO X 0 3 3 0 3 3 0 3 3 0 4 2 2 0 4 2 2

HARINA DE TRIGO FORTIFICADA X 4 4 2 2 2 2 2 0 4 4 4 1 5 2 4 2 4

HARINA PRECOCIDA DE MAÍZ AMARILLO X 0 0 0 0 0 0

HARINA PRECOCIDA DE MAÍZ 

BLANCO/PROMASA
X 8 9 4 8 5 9 5 4 5 9 14 10 4 0 9 9

JUGO EN CAJA *200ML X 0 0 0 0 24 6 6 12 24 6 6 24

JUGO EN CAJA *200ML LIGTH X 4 4 2 2 2 2 0 24 24

LENTEJA X 0 0 0 0 0 0

MAÍZ - PETO X 3 3 4 7 0 0 0 4 4

MAÍZ TIERNO *2500 GR X 0 0 0 0 0 0

MAÍZ TIERNO*PEQUEÑO X 0 0 0 0 0 0

MAYONESA X 0 0 0 0 0 0

MIEL DE ABEJAS X 0 1 1 1 0 0 0 0

MIGA DE PAN X 0 0 0 0 0 0

MOSTAZA X 0 0 0 0 0 0

PASTA DE TOMATE X 0 0 0 0 0 0

PAPA PURE EN ESCAMAS X 0 1 1 1 1 0 0 0

PAPA CABELLO DE ANGEL X 0 0 0 0 0 0

PANELA X 18 20 4 2 32 20 1 3 1 3 2 4 38 20 1 1 2 3 2 1 2 46 4 1 2 1 3 35 3 2 30

PIÑA CALADA X 0 0 0 0 0 0

PASTA MACARRON X 5 5 5 5 5 10 10 5 5 6 5 6

SAL X 10 5 1 14 5 1 1 1 16 3 1 2 3 4 9 2 2 3 2 3 5

SALSA NEGRA * X 0 0 0 0 0 0

SALSA  DE SOYA * X 0 0 0 0 0 0

SALSA BBQ X 0 0 0 0 0 0

SALSA DE TOMATE 0 0 0 0 0 0

SALSA MERMELADA X 0 1 1 1 1 1 0 0

SARDINAS 0 0 0 10 10 0 0 0

SPAGUETTI x 4 4 4 0 9 9 5 4 0 5 5

TÉ X 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0

UVAS PASAS X 0 0 0 0 0 0

VINAGRE X 0 0 0 0 0 0

ZUMO DE LIMON 0 0 0 0 0 0

NATILLA 0 0 0 0 0 0

AREQIPE 0 0 0 0 0 0

AREPA DE MAIZ BLACA 0 0 0 0 0 0

SALSA DE CIRUELA 0 0 0 0 0 0
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PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS ASOCIADOS

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO.

DÍA CALENDARIO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: ________________________ TIPO DE DOCUMENTO:______Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ________________  CARGO: _________________
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escriba la cantidad.
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RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO
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SUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL:                                                   CENTRO COMUNIDAD DE CUIADO  UNIDAD OPERATIVA: HOGAR CASA SANTA MARIA PROVEEDOR: MERCA 1 S.A.S.

COORDINADOR O RESPONSABLE: JEFERSON BASTO NAVARRO OPERADOR:
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HUEVOS X 280 540 80 80 60 50 50 60 440 480 80 60 60 80 60 60 60 460 540 60 60 140 80 80 80 90 410 540 80 80 80 90 80 80 120 340 540 80 80 80 80 560

COLOMBINA DE POLLO X 5 35 6 6 6 6 16 35 6 6 6 6 6 21 25 5 6 6 5 6 6 12 30 6 6 5 5 5 5 10 30 5 5 7 23

MUSLO DE POLLO X 10 80 45 45 0 80 45 40 -5 90 40 45 50 5 40 50 150 50 43 107

PECHUGA DE POLLO X 10 30 10 10 6 10 4 36 10 10 5 10 5 45 10 10 10 10 10 51 10 10 10 10 21 34 10 11 34

POLLO MOLIDO X 4 5 1 1 1 1 1 4 5 1 1 1 1 1 4 8 1 1 2 2 2 4 8 2 2 1 1 2 4 8 1 1 2 1 7

CARNE BOLA DE PIERNA X 6 13 4 1 14 41 5 10 4 36 17 10 2 10 4 5 4 10 8 34 5 10 1 10 1 15 21 15 10,5 10,5

CARNE MOLIDA X 42 10 10 10 10 2 35 2 10 1 2 10 12 43 1 10 10 10 10 2 12 27 1 11 2 10 2 1 10 2 44 2 1 43

CARNE SOBREBARRIGA X 10 10 10 0 11 11 11 11 11 0 0

CERDO PULPA X 20 34 8 8 8 30 30 10 10 10 10 20 22 10 10 22 25 10 10 10 17 20 10 7 20

CERDO MOLIDO X 2 10 2 2 2 6 8 2 2 2 2 6 6 2 5 5 10 3 3 3 6 10 3 3 10

HIGADO X 0 9 10 -1 9 8 0 0 0

OBSERVACIONES:

Grupo 1. Pollo

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO.

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: ______________________________________________    TIPO DE DOCUMENTO:_____________________Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ________________________  CARGO: __________________________________________
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Grupo 2.  Carnes- Pescado
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SUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL:                                                   CENTRO COMUNIDAD DE CUIADO  UNIDAD OPERATIVA: HOGAR CASA SANTA MARIA PROVEEDOR: MERCA 1 S.A.S.

COORDINADOR O RESPONSABLE: JEFERSON BASTO NAVARRO OPERADOR:
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BANANO X 208 200 N.A 408 50 8 55 50 8 55 182 150 0,25 332 55 65 212 200 0,25 412 65 60 60 60 167 200 0,25 367 80 50 80 157 160 0,25 317 12 8 90 8 199

CURUBA X 5 8 18% 11 11 16 0,18 24,44 5 5 14 7 0,18 20,18 35 7 0,18 40,36 3 6 4 27 7 0,18 33,1 33

FEIJOA X 0 16% 0 0 8 0,16 7,12 6 1 8 0,16 7,84 6 3 16 0,16 16,4 6 10 12 0,16 20,48 6 5 9

FRESA X 0 36 4% 35 7 7 7 7 7 36 0,04 41,2 7 10 7 17 30 0,04 46 10 5 7 16 25 24 0,04 48,24 7 17 12 9 9 -6 26 0,04 19,2 12 7

GRANADILLA X 5 N.A 5 5 50 0,36 55 55 0 50 0,36 50 50 50 0,36 100 100 0,36 100 100

GUANÁBANA X 13 20 22% 29 4 4 21 20 0,22 36,6 4 4 7 22 10 0,22 29,4 5 5 5 36 5 0,22 39,9 5 35 15 0,22 46,6 5 42

GULUPA X 17 8 42% 22 6 6 10 0,42 9,92 10 0,42 9,92 20 8 0,42 24,48 24 8 0,42 29,12 29

GUAYABA X 16 7 11% 22 22 0,11 22,07 22 8 0,11 29,19 3 3 45 8 0,11 52,38 3 1 3 45 18 0,11 61,4 2 2 57

LIMÓN TAHITÍ X 0 8 14% 7 2 2 3 8 0,14 9,54 6 4 8 0,14 10,42 0,5 13 0,14 13,46 0,5 0,5 12 5 0,14 16,76 0,5 16

LULO X 16 16 6% 31 4 4 23 0,06 22,76 3 20 16 0,06 34,8 6 49 8 0,06 56,08 7 49 8 0,06 56,6 57

MANDARINA X 90 100 N.A 190 30 30 130 50 0,11 180 50 50 80 100 0,11 180 80 35 145 150 0,11 295 15 200 80 100 0,11 180 50 100 30

MANGO COMUN X 33 30 8% 61 8 8 45 15 0,08 58,4 6 6 6 40 35 0,08 72,6 14 9 9 81 30 0,08 108,6 10 99 20 0,08 117 8 11 98

MANGO TOMY X 2 20 9% 20 4 4 4 4 4 20 0,09 21,9 4 6 12 10 0,09 21 5 5 4 2 17 25 0,09 39,65 7 2 31 35 0,09 62,5 5 5 5 48

MANZANA X 25 250 N.A 275 15 40 50 15 40 50 65 250 0,06 315 85 15 85 70 60 200 0,06 260 70 75 80 95 300 0,06 395 60 80 60 55 140 150 0,06 290 50 50 45 145

MARACUYA X 10 8 41% 15 5 5 5 8 0,41 9,32 9 8 0,41 14,04 23 8 0,41 28,08 4 24 8 0,41 28,8 29

MELÓN X 19 45 16% 57 8 8 41 40 0,16 74,12 12 8 6 3 45 35 0,16 74,52 11 6 6 97 30 0,16 121,84 7 12 103 35 0,16 132,24 14 118

MORA DE CASTILLA X 18 13 4% 30 3 3 24 10 0,04 34,08 7 7 20 20 0,04 39,28 3 5 5 5 41 20 0,04 60,56 5 5 51 10 0,04 60,16 2 4 54

NARANJA VALENCIA X 81 16% 81 81 50 0,16 123 25 98 0,16 98 42 154 60 0,16 204,4 4 58 142 0,16 142,4 142

PAPAYA X 5 55 11% 54 10 10 34 35 0,11 65 13 33 13 1 5 30 0,11 31,7 12 10 15 30 0,11 41,4 6 7 7 7 13 1 45 0,11 41,45 6 5 11 19

PAPAYUELA X 5 2 8% 7 7 2 0,08 8,4 1 7 2 0,08 9,24 1 1 1 14 2 0,08 15,48 1 14 2 0,08 16,32 16

PATILLA X 7 10 23% 15 4 4 7 20 0,23 22,29 17 5 30 0,23 28,39 34 30 0,23 56,78 10 10 37 15 0,23 48,33 4 44

PERA X 29 60 6% 86 86 30 0,06 113,8 114 90 0,06 198,4 45 45 60 162 50 0,06 209,2 38 20 151 100 0,06 245,2 50 195

PIÑA X 1 8 31% 7 3 3 1 30 0,31 21,42 5 5 5 6 10 0,31 13,32 8 4 8 0 20 0,31 13,54 4 1 5 4 8 0,31 9,06 9

PITAYA X 1 1 11% 1 1 1 0,11 2,34 2 1 0,11 3,23 1 1 4 1 0,11 4,46 1 3 1 0,11 4,35 4

TOMATE DE ÁRBOL X 12 7 9% 18 18 7 0,09 24,6 8 17 7 0,09 22,97 2 38 0,09 37,57 38 13 0,09 49,4 5 44

UVAS X 18 18 8% 35 35 20 0,08 53,2 16 37 8 0,08 44,56 82 16 0,08 96,48 8 88 12 0,08 99,52 5 95

UVA ISABELA X 21 13 9% 32 1 1 30 7 0,09 36,8 37 4 0,09 40,44 5 2 70 4 0,09 73,88 1 5 68 12 0,09 78,8 79

BANANO BOCADILLO X 0 25% 0 0 0,25 0 0 0,25 0 0 0,25 0 0 100 0,25 75 50 25

MANZANA VERDE X 10 10 6% 20 20 10 0,06 29,2 15 14 10 0,06 23,6 15 10 13 0,06 12,8 5 5 3 0 10 0,06 9,2 4 5 0

DURAZNO X 20 3 4% 23 23 3 0,04 25,8 26 3 0,04 28,68 54 3 0,04 57,36 57 3 0,04 60,24 1 59

CIRUELA X 0 6% 0 0 0,06 0 0 0,06 0 0 0,06 0 0 0,06 0 0

BREVAS X 0 23% 0 0 0,23 0 0 0,23 0 0 0,23 0 0 0,23 0 0

OBSERVACIONES:

AÑO:  2022 FUMDIR 
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PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS ASOCIADOS
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RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: ________________________________________    TIPO DE DOCUMENTO:________________Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: _____________________  CARGO: ____________

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO.

MES: FEBRERO 

SEGUNDA SEMANA TERCERA SEMANA CUARTA SEMANA QUINTA SEMANA

P
E

S
O

 D
E

 L
A

 C
Á

S
C

A
R

A

CANTIDAD DE ALIMENTO QUE SALE

S
A

L
D

O
 M

E
S

 

Grupo 6. Frutas
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SUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL:                                                   CENTRO COMUNIDAD DE CUIADO  UNIDAD OPERATIVA: HOGAR CASA SANTA MARIA PROVEEDOR: MERCA 1 S.A.S.

COORDINADOR O RESPONSABLE: JEFERSON BASTO NAVARRO OPERADOR:
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g l cc U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

AREQUIPE X 0 0 0 0 0 0

CREMA DE LECHE X 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 3

KUMIS X 200 CC X 0 45 45 0 45 45 0 45 45 45 45 45 45 45 45

LECHE CONDENSADA X 0 0 0 0 0 0

LECHE DESLACTOSADA X 20 60 8 4 8 8 8 8 36 60 12 12 8 8 8 8 40 60 8 4 4 6 12 18 12 36 62 8 6 4 12 24 12 32 62 8 12 12 8 54

LECHE EN POLVO X 2 2 7 2 2 7 7 7 2 2 2 8 7 2 2 1 10

LECHE ENTERA X 16 60 8 8 8 8 8 8 28 60 8 8 8 8 8 8 40 60 8 16 12 8 12 12 12 20 62 10 4 6 8 12 8 8 26 62 8 6 12 8 54

MARGARINA X 1 1 2 1 2 2 1 1 2 1 1 0 2 1 1 0 2 2

QUESO CAMPESINO BLOQUE X 3000  

GR
X 0 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 0 1 1 1 1 1

QUESO DOBLECREMA BLOQUE X 

2500 GR
X 1 1 1 1 0 0 0 0 0

QUESO DOBLECREMA TAJADO 

BLOQUE X 2500
X 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0

YOGURT X 200 CC X 50 140 50 50 90 80 50 120 150 45 45 180 50 90 50 90 90 180

YOGURT DESLACTOSADO X 900 GR X 0 3 2 1 3 4 3 2 4 1 3 3 3

YOGURT LIGHT FRUTADO X 1 3 1 2 1 3 4 3 2 4 1 3 1 1 2 3 5

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO.

OBSERVACIONES:

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS ASOCIADOS
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Versión: 0
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AÑO:  2022 FUMDIR 
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RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: ______________________________________________    TIPO DE DOCUMENTO:_____________________Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ________________________  CARGO: __________________________________________
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Marque con una X o escriba la cantidad. DÍA CALENDARIO
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SUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL:                                                   CENTRO COMUNIDAD DE CUIADO  UNIDAD OPERATIVA: HOGAR CASA SANTA MARIA PROVEEDOR: MERCA 1 S.A.S.

COORDINADOR O RESPONSABLE: JEFERSON BASTO NAVARRO OPERADOR:

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1000g 500g gr l U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

GALLETAS DUCALES X 7 4 1 10 3 4 1 1 1 1 5 3 1 2 2 3 3 3 2 1 4 1 4

GALLETAS CAPRI X 96 144 96 144 144 72 96 120 0 48 48 0 96 96

GALLETAS CRAKEÑAS X 30 50 80 50 10 10 110 50 20 10 130 50 10 10 10 10 140 50 10 180

GALLETAS DE LECHE X 108 126 108 72 54 90 18 72 54 90 54 90 72 86 76 0 90 90

GALLETAS INTEGRALES X 110 63 20 45 30 78 70 4 9 18 18 12 87 63 24 36 90 54 30 9 45 30 30 60 10 30 50

GLLETAS CLUB SOCIAL X 95 54 149 60 47 30 6 126 8 12 5 5 96 27 6 6 111 27 4 3 131

GALLETAS SALTIN X 11 4 5 2 8 1 1 2 1 3 3 2 4 4 1 7 4 5 2 4

HERPOS GRANDES X 0 80 40 40 40 0 0 50 50 50 50 50

HERPOS PEQUEÑOS X 0 20 10 10 10 0 0 10 10 10 10 10

PAN TAJADO X 0 1 1 6 1 4 2 6 2 4 2 6 2 1 5 1 5 1

PAN TAJADO  INTEGRAL X 1 1 2 1 2 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1

PONQUÉ TRADICIONAL TAJADO X 8 11 1 7 11 11 2 9 8 3 11 14 11 1 10 14 18 5 11 16

TOSTADAS X 0 6 6 6 12 12 0 0 5 5

TOSTADAS INTEGRALES X 0 1 1 1 2 2 0 0 2 2

PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO.

OBSERVACIONES:

AÑO:  2022 FUMDIR 

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS ASOCIADOS

Código: FOR-PSS-236

Versión: 0

Fecha: Memo INT 2019026406 - 31/05/2019

Página: 1 de 2

MES: FEBRERO 

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: ______________________________________________    TIPO DE DOCUMENTO:_____________________Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ________________________  CARGO: _______________________________________
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SUBDIRECCIÓN LOCAL/LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL:                                                   CENTRO COMUNIDAD DE CUIADO  UNIDAD OPERATIVA: HOGAR CASA SANTA MARIA PROVEEDOR: MERCA 1 S.A.S.

COORDINADOR O RESPONSABLE: JEFERSON BASTO NAVARRO OPERADOR:

L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D L M MC J V S D

1
0
0
0
 g

5
0
0
 g

g U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

ACELGA X 22 16 N.A 38 60 16 N.A 16 18 58 16 N.A 16 13 61 16 N.A 16 3 7 5 62 18 N.A 18 2 78

AHUYAMA X 20,6 50 16% 63 5 8 6 5 8 6 45 50 0,16 42 12 2 2 2 10 2 3 54 50 0,16 42 8 3 3 12 4 8 12 46 48 0,16 40,32 7 5 5 5 7 6 2 50 45 0,16 37,8 6 5 6 4 66

AGUACATE X 0,23 2 11% 2 2 0,11 0 2 0,11 0 2 8 0,11 7,12 9 0,11 0 9

AJO X 3 1 N.A 4 0,5 0,5 6 1 N.A 1 7 1 N.A 1 8 N.A 0 8 1 N.A 1 9

APIO X 1 2 N.A 3 0,5 0,5 3 2 N.A 2 1 2 2 2 N.A 2 1 1 2 2 N.A 2 1 1 2 2 N.A 2 0,5 4

ARRACACHA X 11,76 8% 12 24 6 0,08 5,52 29 0,08 0 5 24 7 0,08 6,44 2 28 0,08 0 28

ARVEJA VERDE DESGRANADA X 4 2 N.A 6 1 1 1 1 6 2 N.A 2 1 7 2 N.A 2 2 7 2 N.A 2 9 2 N.A 2 1 10

BROCOLI X 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0

CALABACÍN X 2,2 30 22% 23 2 2 22 30 0,22 23,4 11 34 30 0,22 23,4 20 4 3 2 3 4 3 18 30 0,22 23,4 1 18 23 30 0,22 23,4 8 12 26

CALABAZA X 37,6 35 20% 66 11 11 81 35 0,2 28 20 89 35 0,2 28 2 1 5 109 35 0,2 28 15 5 4 4 109 35 0,2 28 13 4 120

CEBOLLA CABEZONA BLANCA X 2 13 N.A 15 2 2 0,5 2 2 0,5 8 13 N.A 13 1 1 1 1 1 1 1 14 13 N.A 13 1 0,5 1 2 1 1 3 18 13 N.A 13 4 1 1 4 2 2 2 15 13 N.A 13 1,5 2 2 2 20

CEBOLLA PUERRO X 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0

CEBOLLA LARGA X 1 2 N.A 3 0,5 0,5 3 2 N.A 2 2 3 2 N.A 2 0,5 0,5 0,5 0,5 3 2 N.A 2 0,5 5 2 N.A 2 1 1 5

CHAMPIÑONES X 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0

CILANTRO X 5 3 N.A 8 1 1 1 1 1 1 7 3 N.A 3 0,5 0,5 1 8 3 N.A 3 0,5 0,5 0,5 0,5 9 3 N.A 3 0,5 0,5 0,5 0,5 10 3 N.A 3 0,5 13

CIDRON X 2 1 N.A 3 5 1 N.A 1 6 1 N.A 1 1 6 1 N.A 1 1 1 5 1 N.A 1 6

COLIFLOR X 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0

ESPINACA X 23 10 N.A 33 3 2 3 2 46 20 N.A 20 1 9 6 50 17 N.A 17 1 2 1 1 2 60 17 N.A 17 1 3 1 2 70 22 N.A 22 5 5 82

FRÍJOL VERDE EN VAINA X 20 5 50% 23 43 5 0,5 2,5 45 5 0,5 2,5 48 5 0,5 2,5 50 5 0,5 2,5 53

GUASCAS X 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0

GUATILA X 0 15% 0 0 0,15 0 0 0,15 0 0 0,15 0 0 0,15 0 0

GUINEO COLICERO X 0 23% 0 0 0,23 0 0 0,23 0 0 0,23 0 0 0,23 0 0

HABAS VERDES X 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0

HABICHUELA X 21 20 N.A 41 5 2 5 2 48 20 N.A 20 3 2 1 8 2 2 1 49 20 N.A 20 1 1 2 2 1 2 1 59 20 N.A 20 2 13 9 55 20 N.A 20 4 2 3 2 64

HIERBA BUENA X 1 1 N.A 2 3 1 N.A 1 4 1 N.A 1 2 3 1 N.A 1 1 3 1 N.A 1 4

JENGIBRE X 1 N.A 1 2 N.A 0 2 N.A 0 2 N.A 0 2 N.A 0 2

LAUREL X 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0

LECHUGA X 2 9 N.A 11 7 7 -1 9 N.A 9 2 4 2 9 N.A 9 10 1 9 N.A 9 4 4 2 9 N.A 9 3 8

LIMONCILLO X 4 1 N.A 5 9 1 N.A 1 10 1 N.A 1 1 1 9 1 N.A 1 10 1 N.A 1 11

LECHUGA CRESPA X 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0

MANZANILLA X 2 1 N.A 3 5 1 N.A 1 6 1 N.A 1 1 1 5 1 N.A 1 1 5 1 N.A 1 6

MAZORCA X 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0

MUTE X 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0

PAPA CRIOLLA X 34 40 5% 72 2 2 6 2 2 6 86 40 0,05 38 1 10 1 2 1 10 1 98 40 0,05 38 3 3 3 3 3 3 15 103 40 0,05 38 3 3 3 12 1 1 1 117 40 0,05 38 1 15 7 7 125

PAPA PASTUSA LAVADA O CEPILLADA X 190 150 2% 337 5 5 4 5 5 4 499 150 0,02 147 5 5 5 6 6 6 12 601 120 0,02 117,6 6 6 10 5 3 10 8 671 120 0,02 117,6 8 12 12 8 8 12 22 706 150 0,02 147 12 12 12 12 805

PAPA SABANERA LAVADA O CEPILLADA X 0 2% 0 0 0,02 0 0 0,02 0 0 0,02 0 0 0,02 0 0

PEPINO COHOMBRO X 11 15 N.A 26 2 2 33 N.A 0 2 2 29 10 N.A 10 6 7 12 14 10 N.A 10 11 4 9 10 N.A 10 4 15

PEPINO COMÚN X 38 20 N.A 58 20 20 56 20 N.A 20 76 20 N.A 20 26 70 20 N.A 20 13 13 64 20 N.A 20 84

PEREJIL CRESPO X 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0

PIMENTÓN X 29 6 N.A 35 1 1 62 6 N.A 6 1 1 0,5 66 6 N.A 6 2 0,5 69 6 N.A 6 0,5 1 74 6 N.A 6 1 1 78

PLÁTANO HARTÓN MADURO X 6,64 17 19% 20 4 4 19 17 0,19 13,77 20 13 17 0,19 13,77 7 20 17 0,19 13,77 7 7 19 25 0,19 20,25 7 33

PLÁTANO HARTÓN VERDE X 18,87 21% 19 3,5 3,5 31 10 0,21 7,9 39 0,21 0 8 31 0,21 0 31 20 0,21 15,8 3,5 43

RAIZ CHINA X 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0

REMOLACHA X 10,68 8% 11 10 10 1 12 0,08 11,04 9 3 15 0,08 13,8 9 6 2 0,08 0 6 -4 15 0,08 13,8 9 1

REPOLLO BLANCO X 3 4 N.A 7 3 3 4 4 N.A 4 1 1 1 1 4 4 N.A 4 1 1 1 1 4 4 N.A 4 1 1 1 5 4 N.A 4 9

REPOLLO MORADO X 7 2 N.A 9 16 2 N.A 2 18 N.A 0 3 15 N.A 0 15 2 N.A 2 17

TOMATE CHONTO X 41,4 55 4% 94 8 12 10 8 12 10 76 52 0,04 49,92 2 6 13 2 2 6 4 91 52 0,04 49,92 15 15 12 4 3 12 4 75 52 0,04 49,92 4 7 4 10 10 2 88 52 0,04 49,92 2 10 5 5 116

TOMATE MILANO X 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0 N.A 0 0

TORONJIL X 3 1 N.A 4 7 1 N.A 1 1 7 1 N.A 1 1 7 1 N.A 1 8 N.A 0 8

TOMILLO X 1,5 N.A 2 3 N.A 0 3 N.A 0 3 N.A 0 3 0,5 N.A 0,5 4

YUCA X 0,42 10 18% 9 9 10 0,18 8,2 17 10 0,18 8,2 10 15 10 0,18 8,2 11 13 10 0,18 8,2 10 11

ZANAHORIA X 9,36 25 6% 33 8 4 8 8 4 8 2 27 0,06 25,38 1 1 4 4 4 2 1 11 26 0,06 24,44 2 4 4 3 3 2 3 14 35 0,06 32,9 4 3 4 4 7 4 4 17 35 0,06 32,9 5 7 2 4 32

ZUCKINY AMARILLO X 10,72 7 12% 17 3 3 22 7 0,12 6,16 3 25 7 0,12 6,16 31 7 0,12 6,16 5 3 29 7 0,12 6,16 35

ZUCKINI VERDE X 10,72 7 12% 17 3 3 22 7 0,12 6,16 3 25 7 0,12 6,16 31 7 0,12 6,16 5 3 29 7 0,12 6,16 35

OBSERVACIONES:
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Grupo 7. Verduras. Grupo 8. Raices, tubérculos y plátanos.

Marque con una X o escriba la 

cantidad.
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PARA DILIGENCIAR ESTE FORMATO, VER INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO.
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NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: ________________________________________    TIPO DE DOCUMENTO:________________Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: _____________________  CARGO: _______________________________
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